
PRENDERSI CURA 

Format Scheda Progetto Utile alla Collettività – PUC 

Comune Titolare 

 

Comune di: DECIMOPUTZU 

X Raccordo organizzativo in gestione associata  

Ambito Progettuale: 

 Ambito culturale 
X   Ambito sociale 

 Ambito artistico 

 Ambiente:  

 Ambito formativo 

 Ambito tutela dei beni comuni 

 Altre attività di interesse generale per il perseguimento di finalità civiche, solidaristiche 

e di utilità sociale, come definite dall’articolo 5 del D. Lgs. 3 luglio 2017, n. 117 “Codice 

del Terzo Settore”. 

Descrizione dell’intervento e delle attività 

Il progetto intende attivare interventi di supporto extra-domiciliare in favore di nuclei familiari 
in situazione di marginalità e disagio sociale o con uno o più componenti in condizioni di 
non autosufficienza, per promuovere le relazioni sociali, prevenire l’isolamento e sostenere il 
caregiver con servizi che ne alleggeriscano il carico di cura. 

Le attività che i beneficiari potranno svolgere riguardano nello specifico: 

− la collaborazione con il caregiver per l’effettuazione degli acquisti, per le attività di 
relazione e altre commissioni, 

− il supporto al caregiver per le richieste e ritiro di prescrizioni del MMG, 

− il supporto al caregiver per il trasporto e l’accompagnamento per l’accesso ai servizi 
sanitari (prelievi, visite mediche, ecc.), 

− il supporto per l’organizzazione di attività di animazione che favoriscono la socializzazione, 
il recupero ed il mantenimento di capacità cognitive e manuali, 

− l’accompagnamento in attività ludico-ricreative all’aperto, 

− il tele-monitoraggio delle famiglie più fragili. 

 

Finalità (civiche, solidaristiche e di utilità sociale) 

Il progetto ha come finalità quella di supportare i cittadini anziani e/o con disabilità attraverso 
azioni rivolte alla persona e al suo ambiente di vita.  
Ulteriore finalità è quella dell’acquisizione di nuove competenze da parte dei beneficiari e 
una loro maggiore integrazione sociale. 
 

 

Numero partecipanti complessivo del Progetto 

4 

 



 

Inserire abilità e competenze necessari e per lo svolgimento dell’attività. 

(generico, diplomato, con competenze specifiche quali? Etc.) 

Empatia e capacità di relazione di base con persone anziane e con disabilità, competenze e 
abilità comunicative e organizzative, attitudini comunicative e di socializzazione, capacità di 
mantenere la riservatezza, capacità di lavoro in equipe. 

 

X sede presso Ente Pubblico Comune – Abitazioni private 

 

 sede presso Ente Terzo 


